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FUNDAÇÃO PROACIS

A Fundação PROACIS é uma organização não-governamental 
para o desenvolvimento, de âmbito internacional, reconhecida por 
Ordem Ministerial de 18 de Março de 2004, inscrita no Registo de 
Fundações com o nº 28/1302 e na Agência Espanhola de Coope-
ração Internacional para o desenvolvimento (AECID). As suas con-
tas são auditadas anualmente.

A Fundação PROACIS pertence à Congregação de Escravas do 
Sagrado Coração de Jesus, fundada por Santa Rafaela María e pela 
sua irmã, Madre Pilar, em 1877. Atualmente, a Congregação estende-
se por quatro continentes e vinte e três países.

A nossa ONG, inspirada nas origens do Instituto, sente-se chama-
da a dignificar, na medida do possível, a vida de tantos nossos irmãos 
que, afetados pela injustiça, vivem na pobreza.

Fins prioritários da Fundação PROACIS:

- Promover e realizar projetos de desenvolvimento;

- Sensibilizar os cidadãos para aos problemas da pobreza;

- Promover e animar o voluntariado.
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APRESENTAÇÃO

Queridos amigos:

Ao terminar o ano de 2015, apresentamos-vos os 70 Projetos para 
2016 que a PROACIS apoia em diferentes países de África, América La-
tina, Ásia e Europa.

Constatamos que os Projetos que se desenvolvem através da PRO-
ACIS produzem mudanças reais na vida das pessoas e do meio que deles 
beneficiam. Estas mudanças são verificadas pelo acompanhamento dos 
projetos que solicitam, cada novo ano, ajuda para a sua continuidade.

São Projetos que promovem a transformação contribuindo, assim, 
para uma sociedade mais justa. Dirigem-se a pessoas quem sofrem as 
consequências da exclusão, do abandono e da pobreza, o que as torna 
vulneráveis, principalmente quando se trata de raparigas e de mulheres.

São Projetos que procuram envolver os beneficiários no desenvolvi-
mento das suas capacidades. Concretizam-se através de uma educação 
adequada, da melhoria da alimentação e da saúde, da recuperação das 
suas habitações, de instalação de água corrente, da procura de formas de 
ganhar a vida e melhorar a economia familiar. Estes beneficiários depois 
de formados podem, por sua vez, ensinar outros. Os jovens podem dis-
por de luz e de livros para estudar. As raparigas podem estudar e adqui-
rir a formação que lhes permite preparar o futuro, e evitar casamentos 
precoces. 

Tudo isto tem sido possível, graças à vossa inestimável colaboração 
como sócios e de muitas outras pessoas, que através de donativos e 
campanhas contribuem com esforço, carinho e generosidade. Esta partil-
ha torna-nos mais humanos, mais próximos da realidade injusta do nosso 
mundo, perante a qual não podemos ficar indiferentes.

Com a Fundação PROACIS continuamos a dar preferência a encontrar, 
em diferentes países, soluções para a situação de fragilidade da mulher, 
principalmente das raparigas. São-nos apresentados projetos com casos 
muito reais, com rostos concretos, para os quais temos a satisfação de 
poder dar resposta.
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Estamos empenhados em reforçar a colaboração de parceiros e au-
mentar o apoio aos Projetos que visam a ajuda alimentar, a educação e 
a saúde.

O financiamento destes projetos da PROACIS é, como bem sabeis, es-
sencialmente proveniente de fundos privados (96,08% ) e apenas 3,92%, 
de fundos públicos.

A vossa colaboração pode ser concretizada como sócio colaborador, 
com contribuições económicas, participando em campanhas de pro-
moção e de sensibilização para o compromisso, ou divulgando a Fun-
dação PROACIS e o trabalho desenvolvido.

Os recursos que nos chegam são aplicados na sua quase totalidade no 
financiamento destes Projetos (em 2014 foram aplicados nos Projetos, 
94,07% dos ingressos; 2, 51% na divulgação e 2,52%, na gestão). Temos o 
dever da transparência para com os nossos sócios, benfeitores, voluntá-
rios e colaboradores. A gestão da PROACIS é submetida a uma auditoria 
anual, à disposição de todos. Obrigada pela vossa confiança.

Agradeço, uma vez mais, o trabalho generoso dos nossos voluntários, 
dispondo de si e do seu tempo gratuitamente, para levar a cabo a orga-
nização e concretização destes projetos. Agradeço ainda a dedicação e a 
entrega das pessoas que se responsabilizam diretamente pelo projeto e 
asseguram a sua realização.

Para colaborar nalgum destes Projetos, contactar com Teresa Laiseca, 
Diretora da Fundação, que vos informará e porá à disposição a docu-
mentação necessária. Os donativos podem ser depositados na conta da 
Fundação PROACIS no BANCO POPULAR Nº IBAN ES58 0075-0001-
8706-0682-7252.

 Muito obrigada a todos

 Madrid 8 de novembro de 2015

      Carmen Sánchez Luño
      Presidente da Fundação
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ARGENTINA

As Escravas do Sagrado Coração de Jesus estão presentes neste país desde • 
1911.

Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente na Argentina: 6 • 
Comunidades e 45 Irmãs.

Campos de ação prioritária: Centros de Educação formal e não formal nas esco-• 
las básicas, secundárias e universidade. Refeitório para utentes ocasionais, Pas-
toral paroquial e social, Centros de Espiritualidade, Apoio missionário nas zonas 
do país mais necessitadas.

APOIO ESCOLAR

Entidade solicitante: Centro Educativo “Santa Rafaela María”
   (Barrio Nuevo-Buenos Aires)
Pessoa a contactar: Ir. Camila Basombrío
Verba:   22.300,00 € $ 23.862,00

Projeto 01/2016

DESCRIÇÃO

O “Barrio Nuevo” encontra-se na periferia da cidade de Buenos Aires. Nos 
últimos anos tem crescido a um ritmo superior ao que a sua infraestrutura 
pode absorver. Grande parte população é composta por crianças com es-
cassos recursos, que dificilmente veem satisfeitas as suas necessidades mais 
básicas, pelo que a educação é, em muitos casos, insuficiente ou inexistente. 
O Centro Educativo põe à sua disposição um espaço de apoio escolar diário, 
ateliers artísticos, atividades recreativas e bolsas de estudo.

Número de beneficiários: 155 crianças e adolescentes

RESULTADOS ESPERADOS

Fomentar o desenvolvimento das qualidades e capacidades de cada criança 
e de cada adolescente. Consolidar os processos de aprendizagem da leitura, 
da escrita e da matemática.
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ACAMPAMENTO

Entidade solicitante: Centro Educativo “Santa Rafaela María”
   (Barrio Nuevo-Buenos Aires)
Pessoa a contactar: Ir. Camila Basombrío
Verba:   4.495,00 € $ 4.810,00

Projeto 02/2016

DESCRIÇÃO

O Centro Educativo proporciona a estas crianças um espaço de apoio no 
campo da formação e recreio. Pretende-se organizar saídas culturais e, tal 
como em anos anteriores, um acampamento no final do ano letivo. A ex-
periência mostrou que as famílias do bairro valorizam e mobilizam-se com 
atividades deste tipo. A maior parte dos beneficiários desconhecem outras 
localidades para além do bairro onde vivem. 

Número de beneficiários: 110 crianças e adolescentes

RESULTADOS ESPERADOS

Criar nas crianças sentimentos de pertença mais fortes em relação ao centro, 
a fim de garantir a sua permanência nas diferentes atividades propostas ao 
longo do ano. 

BOLÍVIA

As Escravas do Sagrado Coração de Jesus estão presentes neste país desde • 
1927.

Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente na Bolívia: 3 • 
Comunidades e 17 Irmãs. 

Campos de ação prioritária: Centros de Educação formal e não formal nos Cen-• 
tros do ensino Básico, Secundário e Universitário. Casa de Espiritualidade, Pas-
toral paroquial e o Dispensário “San Martín de Porres”.
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AULAS DE INFORMÁTICA

Entidade solicitante: Centro Educativo “Aniceto Arce” (Santa Cruz-Bolivia)
Pessoa a contactar: Ir. Lidia Aguinaga
Verba:   10.689,00 € $ 11.438,00

Projeto 03/2016

DESCRIÇÃO

Os 1.200 estudantes do Centro que frequentam o Básico e o Secundário ne-
cessitam de formação em Informática para estudos posteriores,. Pretende-
se, assim, dispor de uma sala com 20 computadores, que possam ser uti-
lizados alternativamente por 40 estudantes em cada aula. Serão utilizados 
sobretudo nas aulas de ciências e de línguas.

Número de beneficiários: 1.200 crianças e jovens.

RESULTADOS ESPERADOS

Utilização adequada dos computadores, mediante a aplicação de progra-
mas básicos de pesquisa e seleção da informação. Melhorar o processo de 
ensino-aprendizagem. Possibilitar aos estudantes com escassos recursos 
económicos o acesso ao mundo da informática. 

MATERIAL ESCOLAR

Entidade solicitante: Centro Educativo “Aniceto Arce” (Santa Cruz-Bolívia)
Pessoa a contactar: Ir. Lidia Aguinaga
Verba:   901,00 € $ 965,00

Projeto 04/2016

DESCRIÇÃO

As situações económicas dos 1.200 alunos do Básico e do Secundário do 
Centro são diferentes. As famílias com escassos recursos são normalmente 
mais numerosas, pelo que não podem adquirir todo o material escolar ne-
cessário, nem mesmo em segunda mão.
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Com este programa pretende-se identificar, através de entrevistas, estas fa-
mílias e avaliar essas situações, incentivando-as para que apoiem os filhos 
nos estudos. Com base numa ficha de registo das necessidades, fornecer o 
material em falta e fazer o acompanhamento do rendimento escolar.

Número de beneficiários: 90 crianças e jovens.

RESULTADOS ESPERADOS

Registar as famílias com escassos recursos para avaliar, em conjunto com os 
professores, as diferentes situações e necessidades. Proporcionar aos alunos 
o material didático necessário. Incentivar e apoiar as famílias. 

CAMARÕES

As Escravas do Sagrado Coração de Jesus estão presentes neste país desde • 
1967.

Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente nos Camarões: • 
3 Comunidades e 19 Irmãs. 

Campos de ação: Centro de Saúde com hospitalização. Centro de formação para • 
jovens. Centro de acolhimento e Residência para meninas e jovens estudantes. 
Infantários e Escolas do Ensino Básico. Pastoral paroquial e trabalho na cadeia 
de Nkoldengui.

DIAGNÓSTICO DE DOENTES COM SIDA

Entidade solicitante: Centro de Saúde (Bikop)
Pessoa a contactar: Ir. Ana Mª Gutiérrez
Verba:   3.000,00 € $ 3.210 ,00

Projeto 05/2016

DESCRIÇÃO

Na Missão de Bikop, uma zona rural da selva tropical, onde o acesso aos 
centros de saúde é difícil, 60% da atividade clínica destina-se a doentes 
seropositivos, portadores de HIV. Destes, 64% são mulheres a quem o go-
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verno suprimiu toda a ajuda a partir de 2010. Com este projeto pretende-se 
cobrir uma parte dos gastos com o teste de diagnóstico da SIDA. O restante 
será pago pelo doente. A maioria tem muitas dificuldades, devido à falta de 
recursos ou ao abandono por parte da família e dos amigos, por causa da 
doença.

Número de beneficiários: 3020 adultos

RESULTADOS ESPERADOS

Realizar os testes a um preço acessível, a fim de conseguir um diagnóstico 
precoce. Conseguir que todas as pessoas que o necessitem possam ser tra-
tadas. Proporcionar o transporte para a cidade das análises consideradas 
duvidosas.

ACOMPANHAMENTO DOS DOENTES COM SIDA

Entidade solicitante: Centro de Saúde (Bikop)
Pessoa a contactar: Ir. Ana Mª Gutiérrez
Verba:   5.000,00 € $ 5.350,00

Projeto 06/2016

DESCRIÇÃO

No centro de saúde da missão de Bikop 14% dos doentes seropositivos, 
portadores de HIV, têm escassos recursos e alimentação pouco equilibra-
da. Devido a esta pandemia a esperança de vida diminuiu para os 53 anos. 
O problema agrava-se devido ao facto de o governo, a partir de 2010, ter 
suprimido toda a ajuda. O preço das análises de CD4, necessárias ao acom-
panhamento da doença, é muito elevado. O projeto poderá tornar acessí-
veis estas análises aos doentes que necessitem realizá-las cada 6-12 meses.

Número de beneficiários: 710 adultos

RESULTADOS ESPERADOS

Permitir que todas as pessoas, que o necessitem, tenham acesso ao trata-
mento retroviral. Fazer um controlo do tratamento. Facilitar o aceso às aná-
lises que semanalmente são feitas no Instituto Pasteur em Yaoundé.
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TRATAMENTO DE DOENÇAS OPORTUNISTAS

Entidade solicitante: Centro de Saúde (Bikop) 
Pessoa a contactar: Ir. Ana Mª Gutiérrez
Verba:   2.245,00 € $ 2.402,00

Projeto 07/2016

DESCRIÇÃO

No centro de saúde da missão de Bikop há muito doentes seropositivos 
portadores de HIV sofrendo, a maior parte, de doenças oportunistas. Pre-
tende-se fazer os testes e dispor dos medicamentos necessários que, devido 
ao alto preço, não podem ser adquiridos por muitos dos doentes. Pelo facto 
de não poderem trabalhar por causa da doença, os doentes são frequente-
mente abandonados pela família e pelos amigos.

Número de beneficiários: 932 adultos

RESULTADOS ESPERADOS

Tornar acessível, a todos os doentes diagnosticados com SIDA, o tratamen-
to para as doenças oportunistas. Evitar que a esperança de vida continue a 
diminuir.

BOLSAS DE ESTUDO PARA O JARDIM INFANTIL 

Entidade solicitante: Jardim Infantil (Bikop)
Pessoa a contactar: Ir. Serge Malengila
Verba:   3.000,00 € $ 3.210,00

Projeto 08 /2016

DESCRIÇÃO

Este Jardim Infantil está situado em plena selva tropical. As povoações es-
tão ligadas por caminhos de terra batida. Apenas as crianças que vivem a 
menos de 4 km conseguem frequentá-lo. No Centro, começam a aprendiza-
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gem do francês. As bolsas de estudo visam proporcionar a escolarização das 
crianças e melhorar os meios necessários à aprendizagem, visto que a maior 
parte das famílias não pode pagar a totalidade dos estudos.

Número de beneficiários: 75 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Conseguir que os alunos adquiram um nível de conhecimentos que os ca-
pacite para o acesso a estudos posteriores. Acompanhar o crescimento das 
crianças e  prevenir possíveis doenças.

APOIO ALIMENTAR A CRIANÇAS E JOVENS

Entidade solicitante: Centro “Sagrado Corazón” y 
   Residencia “Nta. Sra. de África”. (Sangmelimá)
Pessoa a contactar: Ir. Brigitte Nkuanga 
Verba:   9.794,00 € $ 10.498,00

Projeto 9/2016

DESCRIÇÃO

No Centro Escolar e na Residência, situados num bairro da cidade de Sang-
melimá, atendem-se 495 crianças e 45 raparigas. Pretende-se melhorar a 
alimentação, dado que estas crianças e estas jovens precisam de um reforço 
de vitaminas e de cálcio, que complete a única refeição que a maior parte 
deles faz ao longo do dia.

Número de beneficiários: 495 crianças e jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Melhorar a qualidade da alimentação das crianças do Grupo Escolar e das 
raparigas da Residência, para que cresçam sãos e fortes e possam ter mel-
hor rendimento escolar.
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BOLSAS DE ESTUDO PARA ESTUDANTES DA RESIDÊNCIA

Entidade solicitante:  Residência “Nta. Sra. de África”. (Sangmelimá) 
Pessoa a contactar: Ir. Brigitte Nkuanga
Verba:   4.285,00 € $ 4.585,00

Projeto 10/2016

DESCRIÇÃO

Esta Residência atende 45 jovens entre os 10 e os 19 anos, que se deslocam 
das povoações vizinhas de Sangmelimá para frequentar o ensino secundá-
rio ou a formação profissional. Dá-se prioridade à admissão das raparigas 
que têm dificuldades económicas, que são órfãs ou provenientes de famílias 
desestruturadas. 

Número de beneficiários: 45 raparigas

RESULTADOS ESPERADOS

Contribuir para a escolarização destas jovens, proporcionando-lhes for-
mação integral que as prepare para, no futuro, serem autónomas, sentindo-
se valorizadas na sua condição de mulheres.

BOLSAS DE ESTUDO PARA ALUNOS

Entidade solicitante: Centro “Sagrado Corazón” (Sangmelimá)
Pessoa a contactar: Ir. Bibiche Mbudi
Verba:   6.272,00 € $ 6.712,00

Projeto 11/2016

DESCRIÇÃO

O Centro está orientado para a formação integral das crianças mais neces-
sitadas. Há 450 alunos nas três turmas da Infantil e nas seis do 1º ciclo. As 
cem bolsas de estudo destinam-se a ajudar alunos com graves dificuldades 
económicas.
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Número de beneficiários: 100 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Escolarizar crianças que não têm outra possibilidade de frequentar a escola 
e proporcionar-lhes material escolar e livros.

COMPRA DE LIVROS E DE MATERIAL DIDÁTICO

Entidade solicitante: Centro “Sagrado Corazón” (Sangmelimá)
Pessoa a contactar: Ir. Bibiche Mbudi 
Verba:   5.150,00 € $ 5.510,00

Projeto 12/2016

DESCRIÇÃO

Pretende-se adquirir livros e material didático para o Centro Escolar. A pe-
quena contribuição das famílias não é suficiente para fazer face a estes gas-
tos. Nalguns casos, os livros serão emprestados aos alunos.

Número de beneficiários: 468 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Melhorar o aproveitamento dos alunos, para que possam adquirir uma boa 
preparação, obter o certificado do Ensino Básico e aceder sem dificuldade 
ao Ensino Secundário. 

MANUTENÇÃO DA CENTRAL ELÉTRICA

Entidade solicitante: Centro “Sagrado Corazón” (Sangmelimá)
Pessoa a contactar: Ir. Bibiche Mbudi
Verba: 1.021,00 € $ 1.092,00

Projeto 13/2016
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DESCRIÇÃO

Na zona onde o Centro se situa os cortes de luz são frequentes e duram por 
vezes horas ou até dias, dada a precaridade da central elétrica. Esta situação 
provoca dificuldades não só no desenvolvimento normal dos estudos, mas 
também na conservação dos alimentos e no funcionamento da bomba de 
água. Através do projeto poder-se-á comprar a gasolina necessária para a 
central elétrica.

Número de beneficiários: 702 crianças, jovens e adultos

RESULTADOS ESPERADOS

Melhorar o funcionamento do Centro Escolar e da Residência.

ASSISTÊNCIA A RECLUSOS

Entidade solicitante: Religiosas voluntárias ao serviço dos 
   reclusos doentes e pobres
Pessoa a contactar:  Ir. Aurelia Serrano
Verba:   2.500,00 € $ 2.675,00

Projeto 14 /2016

DESCRIÇÃO

Na prisão central de Yaundé, com capacidade para 1000 presos, estão mais 
de 4000 que vivem em condições inumanas. Mal alimentados, doentes, sem 
condições de higiene, muitos deles estão há anos à espera de julgamento.

Torna-se necessário melhorar as condições da cadeia, proporcionar medi-
camentos aos presos que não têm meios para os adquirir e prestar a ajuda 
necessária para que sejam julgados com brevidade. Pretende-se ainda con-
seguir a reintegração social dos menores que saem da cadeia, para que não 
fiquem abandonados nas ruas.

Número de beneficiários: 3.800 adultos
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RESULTADOS ESPERADOS

Comprar medicamentos para os presos pobres que se encontram doentes. 
Apoiar os que ficam anos à espera de julgamento. Fazer um acompanha-
mento aos menores que saem da cadeia, a fim de os ajudar a reintegrar-se 
na sociedade.

COLÔMBIA

As Escravas do Sagrado Coração de Jesus estão presentes neste país desde • 
1933.

Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente na Colômbia: 5 • 
Comunidades e 43 Irmãs.

Campos de ação prioritária: Centros de Educação formal não formal. Trabalho • 
com pessoas portadoras de deficiência e deslocados devido a diversos tipos de 
violência. Trabalho com camponeses. Pastoral paroquial e rural. Casa de Espiri-
tualidade.

MANUTENÇÃO DO REFEITÓRIO

Entidade solicitante: “Templo Comedor” (Villatina Alta-Medellín)
Pessoa a contactar: Ir. Luisa Martínez 
Verba:   4.672,00 € $ 5.000,00

Projeto 15/2016

DESCRIÇÃO

A situação de muitas famílias atingidas pelo desemprego ou pelo emprego 
precário, não permite que os seus membros possam ter uma alimentação 
saudável e equilibrada. Os mais afetados são as crianças e os idosos. Na 
maior parte dos casos, são as mães as responsáveis pela família. Pretende-se 
que estas mulheres colaborem nas tarefas da cozinha e da limpeza do refei-
tório e espera-se poder dar formação a todas as pessoas que aí trabalham.

Número de beneficiários: 233 crianças e adultos
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RESULTADOS ESPERADOS

Proporcionar alimentação saudável e equilibrada a crianças e idosos. Fo-
mentar o clima de convivência pacífica, dado que estão num ambiente vio-
lento.

FORMAÇÃO DE MULHERES

Entidade solicitante: “Templo Comedor” (Villatina Alta - Medellín)
Pessoa a contactar: Ir. Luisa Martínez
Verba:   2.149,00 € $ 2.300,00

Projeto 16/2016

DESCRIÇÃO

Nestes bairros marginais, a mulher está relegada para uma posição secun-
dária, sendo afetadas na sua própria dignidade e capacidade de intervenção 
social. Pretende-se continuar a trabalhar neste campo de formação e ajuda, 
realizando encontros onde as mulheres possam aprender a expressar-se em 
público, a consciencializar-se da sua dignidade e das funções que lhes com-
petem, sentindo-se apoiadas pelas outras mulheres da comunidade.

Número de beneficiários: 65 mulheres

RESULTADOS ESPERADOS

Dar continuidade ao trabalho de apoio ao desenvolvimento pessoal das mul-
heres que colaboram no refeitório e na paróquia. Estender esta formação a 
outras mulheres da vizinhança. Conseguir maior participação das mulheres 
nas diferentes atividades.

BOLSAS DE ESTUDO

Entidade solicitante: “Templo Comedor” (Villatina Alta - Medellín)
Pessoa a contactar: Ir. Luisa Martínez 
Verba:   7.009,00 € $ 7.500,00
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Projeto 17/2016

DESCRIÇÃO

O bairro onde está situado o “Templo Comedor” é muito pobre. As famílias 
da zona não dispõem dos recursos necessários para a educação dos filhos 
porque, apesar de a escolarização ser gratuita, implica despesas com os 
uniformes e outro material escolar. Para além disso, nalguns casos, dada a 
situação das famílias, considera-se necessário que algumas crianças fiquem 
em regime de internato nos Centros Escolares.

Número de beneficiários: 9 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Assegurar a frequência escolar das crianças do bairro e continuar a apoiar a 
formação das que estiveram em internato nos anos anteriores.

FORMAÇÃO INTEGRAL DE CRIANÇAS E DE ADULTOS

Entidade solicitante: “Templo Comedor” (Villatina Alta - Medellín)
Pessoa a contactar: Ir. Luisa Martínez
Verba:   2.710,00 € $ 2.900,00

Projeto 18/2016

DESCRIÇÃO

O funcionamento do “Templo Comedor” congrega diariamente um grande 
grupo: as mães que aí colaboram, as crianças apoiadas, o grupo paroquial 
e outros habitantes da zona. Sente-se a necessidade de uma formação in-
tegral, que se revele no dia-a-dia, especialmente nos jovens, para quem 
as atitudes de violência ou de vingança são o comportamento aprendido 
dentro das próprias famílias.

Número de beneficiários: 222 crianças e adultos 
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RESULTADOS ESPERADOS

Acompanhar os diferentes grupos numa perspetiva evangélica e promover 
a cultura da paz.

UMA BIBLIOTECA NO BAIRRO

Entidade solicitante: “Templo Comedor” Villatina Alta - Medellín
Pessoa a contactar: Ir. Luisa Martínez
Verba:   560,00 € $ 600,00

Projeto 19/2016

DESCRIÇÃO

O bairro de Villatina Alta dispõe de poucos serviços públicos. Não há um 
centro cultural ou uma biblioteca onde se possa aproveitar o tempo para 
estudar ou ler. Seria bom dotar o bairro de um espaço físico onde, para além 
de livros, também se disponha de acesso à internet e de um bibliotecário 
que possa orientar os utentes que o necessitem.

Número de beneficiários: 110 crianças, jovens e adultos

RESULTADOS ESPERADOS

Contribuir para o sucesso académico dos estudantes, conseguindo que dis-
ponham de um espaço amplo e silencioso. Pretende-se, também, orientá-
los no uso da internet e sua  aplicação nas tarefas escolares.

TERAPIAS PARA PORTADORES DE DEFICIÊNCIAS

Entidade solicitante: Lar “Sta. Mª de los Robles” (Caracolí-Bogotá)
Pessoa a contactar: Ir. Patricia Ibargüen
Verba:   23.592,00 € $ 25.244,00

Projeto 20/2016
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DESCRIÇÃO

O Centro fica situado num bairro com infraestruturas inadequadas para pes-
soas com deficiência A segurança social é medíocre e segregadora. Estas 
pessoas costumam estar a cargo de mulheres que foram abandonadas, que 
vivem na pobreza e cuidam de um ou de vários deficientes. Pretende-se 
ajudar não só as pessoas com deficiência, mas também as que as atendem, 
cuidando do seu bem-estar físico e da sua dignidade.

Número de beneficiários: 121 crianças e jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Continuar a prestar um serviço com diferentes terapias às pessoas com de-
ficiência, para que possam ter uma qualidade de vida mais digna. Apoiar 
estas pessoas e os seus cuidadores, através de diferentes ateliês.

ATELIÊS PARA MULHERES

Entidade solicitante: Escravas do Sagrado Coração de Jesus 
   (Ríonegro - Antioquia)
Pessoa a contactar: Ir. Martha Duque
Verba:   5.607,00 € $ 6.000,00

Projeto 21/2016

DESCRIÇÃO

O Município de Rio Negro situa-se na área de expansão da cidade de Me-
dellin. Grande parte da população foi expulsa à força das suas terras, por 
causa da urbanização da área. Estes camponeses, na sua maioria mulhe-
res, encontraram-se sem recursos, imersos na pobreza, circunstância que 
vem agravar a já antiga e difícil situação de exclusão, de violência familiar 
e analfabetismo. Torna-se necessário organizar cursos para a capacitação e 
formação em trabalhos manuais.

Número de beneficiários: 175 mulheres
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RESULTADOS ESPERADOS

Capacitar, acompanhar e formar um grupo de mulheres num trabalho que 
lhes permita obter algumas receitas, para elas e para as suas famílias. Orga-
nizar encontros e trocas de experiências entre mulheres, a fim de reforçar a 
sua formação integral.

EQUADOR

As Escravas do Sagrado Coração de Jesus estão presentes neste país desde • 
1965.

Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente no Equador: 5 • 
Comunidades e 22 Irmãs. 

Campos de ação prioritária: Centros de Educação formal e não formal, Creches, • 
Apoios educativos, Pastoral paroquial, Projeto de integração da população afro-
equatoriana e Casa de Espiritualidade.

ALIMENTAÇÃO ESCOLAR

Entidade solicitante: Centro de Formação Cultural (Marcopamba-Quito)
Pessoa a contactar: Ir. Magdalena Nieves
Verba:   16.471,00 € $ 17.625,00

Projeto: 22/2016

DESCRIÇÃO

O refeitório e o apoio escolar de Marcopamba continuam a ser prioritá-
rios, dado o impacto negativo na situação de famílias inteiras, provocado 
pela realidade socioeconómica do país, sendo as crianças as mais afetadas. 
Pretende-se acolher as crianças em idade escolar e dar-lhes diariamente al-
moço e lanche. Garante-se, assim, uma alimentação saudável e equilibrada, 
que as ajude a compensar as carências em que vivem as suas famílias o que, 
por sua vez, terá reflexos na aprendizagem.

Número de beneficiários: 200 crianças 
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RESULTADOS ESPERADOS

Diminuir as carências alimentares das crianças, através de uma dieta nu-
tritiva e equilibrada, fornecida num ambiente acolhedor. Definir atitudes e 
hábitos de convívio, que os ensine a acolher e aceitar as diferenças. Prestar 
cuidados de pediatria a estas crianças. Realizar um trabalho de conjunto 
com as famílias e outros agentes sociais que contribua para o seu desenvol-
vimento integral.

BOLSAS DE ESTUDO

Entidade solicitante: Centro de Formação Cultural (Marcopamba-Quito)
Pessoa a contactar: Ir. Magdalena Nieves
Verba:   3.738,00 € $ 4.000,00

Projeto: 23/2016

DESCRIÇÃO

No Equador, as crianças em idade escolar têm direito à educação gratuita. 
No entanto esta lei não é cumprida integralmente, pelo que se torna neces-
sário ajudar as famílias do bairro, dando-lhes um contributo para os gastos 
com a educação dos filhos. Estas crianças pertencem a famílias pobres e 
desestruturadas, sem meios económicos estáveis, que permitam manter as 
despesas diárias com os filhos. Esta situação impede que as crianças fre-
quentem a escola com assiduidade, favorecendo o abandono escolar e o 
trabalho infantil. Pretende-se apoiar a sua escolarização, contribuindo assim 
para a diminuição do abandono escolar, evitando que se convertam em 
futuros delinquentes.

Número de beneficiários: 50 alunos

RESULTADOS ESPERADOS

Garantir que estas crianças não fiquem à margem do sistema educativo. 
Evitar que estejam na rua, expostos a todos os perigos. Implicar e responsa-
bilizar as famílias no processo educativo dos filhos.
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OCUPAÇÃO DOS TEMPOS LIVRES

Entidade solicitante: Centro de Formação Cultural (Marcopamba-Quito)
Pessoa a contactar: Ir. Magdalena Nieves
Verba:   2.056,00 € $ 2.200,00

Projeto: 24/2016

DESCRIÇÃO

As crianças que beneficiam do refeitório e do apoio escolar em Marcopamba 
pertencem a ambientes familiares e sociais muito problemáticos (abando-
nos, maus-tratos, exploração económica, baixa escolaridade). Este contexto 
afeta as crianças, provocando insegurança, baixa autoestima, delinquência, 
agressividade. O problema requer ajuda e orientação que contribuam para 
melhorar o ambiente em que vivem. Com este projeto pretende-se organi-
zar ateliês sobre desenvolvimento pessoal e grupal para crianças, famílias e 
educadores, que contribuam para o seu desenvolvimento integral.

Número de beneficiários: 105 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Conseguir estabilidade emocional, mediante técnicas adequadas, que pos-
sam gerar um estado de tranquilidade, contribuindo para melhorar as re-
lações no grupo e na família. Proporcionar às famílias recursos e técnicas 
com que possam controlar o stresse e outras situações familiares, através 
de propostas que os ajudem a solucionar problemas quotidianos. Aplicar 
técnicas de yoga nos estudos, a fim de melhorar a concentração, a memória 
e a atenção.

BOLSAS DE ESTUDO PARA ERRADICAR O TRABALHO INFANTIL

Entidade solicitante: Escravas do Sagrado Coração de Jesus 
   (El Guasmo-Guayaquil)
Pessoa a contactar: Ir. Teresa Legarreta
Verba:   2.523,00 € $ 2.700,00
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Projeto: 25/2016

DESCRIÇÃO

Guasmo Sul é uma zona onde há grande marginalidade e pobreza. Trata-se 
de uma população com famílias desestruturadas e elevado número de mães 
adolescentes. A situação económica faz com que muitas crianças tenham 
que começar a trabalhar muito cedo, ou caiam na delinquência e na droga. 
Pretende-se escolarizar crianças e jovens que se encontrem numa situação 
de maior risco e com necessidades económicas. A bolsa de estudo servirá 
de motivação para que continuem a estudar, poderem sair da pobreza e 
perspetivar um futuro digno e feliz. É necessário fortalecer a sua autoestima. 
Procura-se, também, sensibilizar as famílias para que protejam o direito à 
educação dos seus filhos.

Número de beneficiários: 20 crianças 

RESULTADOS ESPERADOS

Contribuir para a erradicação do trabalho infantil e promover o direito à 
educação. Prevenir situações de risco através da escolarização. Sensibilizar 
as famílias para que tomem consciência da necessidade da educação para 
um futuro digno. Ajudar as crianças e jovens a recuperar etapas perdidas, 
para que possam ter uma vida digna, de acordo com a sua idade.

BOLSAS DE ESTUDO PARA O CENTRO INFANTIL

Entidade solicitante: Centro de Educação Infantil “Caritas Alegres” 
   (El Guasmo-Guayaquil)
Pessoa a contactar: Ir. Teresa Legarreta
Verba:   7.476,00 € $ 8.000,00

Projeto: 26/2016

DESCRIÇÃO

O Centro Infantil “Caritas Alegres” situa-se numa das zonas marginais de 
Guayaquil. A maior parte das mães têm que desempenhar também o papel 
de pai, dado que são solteiras e algumas adolescentes. Sofrem graves maus-
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tratos devido a comportamentos machistas. Os trabalhos que as mulheres 
desempenham exigem que estejam todo o dia fora de casa. O Centro é, 
assim, necessário para cuidar dos seus filhos, que chegam aqui muito sub-
nutridos. 

Pretende-se dar-lhes alimentação completa, que permita um bom desen-
volvimento, acompanhando as famílias, para que se interessem mais pelo 
cuidado dos seus filhos.

Número de beneficiários: 100 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Corrigir a subnutrição, proporcionando às crianças uma alimentação com-
pleta e cuidada, que lhes permita crescer saudáveis e felizes. Através de 
ateliês, sensibilizar as famílias para a importância do seu papel no desen-
volvimento dos filhos. Conseguir que as crianças apoiadas desenvolvam ao 
máximo as suas capacidades.

FORMAÇÃO DE JOVENS EM SITUAÇÃO DE RISCO

Entidade solicitante: Escravas do Sagrado Coração de Jesus 
   (El Guasmo-Guayaquil)
Pessoa a contactar: Ir. Cecilia Guamán
Verba:   1.121,00 € $ 1.200,00

Projeto: 27/2016

DESCRIÇÃO

A realidade desta zona é alarmante. A droga está muito difundida e os seus 
efeitos incidem especialmente nos mais vulneráveis, os jovens, que são pre-
sa fácil para o consumo. Provêm de lares desestruturados, num ambiente 
de violência doméstica, onde falta carinho e compreensão. Neste projeto 
considera-se necessário formá-los, de modo a que sejam pessoas íntegras, 
tomando consciência da sua capacidade de liderança e  compromisso para 
formar outros grupos de jovens.

Número de beneficiários: 30 jovens
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RESULTADOS ESPERADOS

Organizar ateliês sobre prevenção da droga para jovens formando-os para 
que, por sua vez, possam recuperar outros jovens. Curar feridas emocionais 
através de terapias específicas, para se libertarem de traumas psicológicos. 
Formar jovens líderes, com consciência crítica, que possam ser voz dos que 
não têm voz.

PROGRAMA SOCIOEDUCATIVO PARA A INTEGRAÇÃO

Entidade solicitante: Escravas do Sagrado Coração de Jesus 
   (El Guasmo-Guayaquil)
Pessoa a contactar: Ir. Teresa Legarreta
Verba:   15.607,00 € $ 16.700,00

Projeto: 28/2016

DESCRIÇÃO

O projeto desenvolve-se numa zona periférica da cidade de Guayaquil. A 
população é, na sua maioria, afro equatoriana, muito marginalizada a todos 
os níveis, o que se manifesta especialmente na falta de acesso aos cuida-
dos de saúde, de educação, ausência de serviços básicos e trabalho infantil. 
Vivem num ambiente de violência, fruto do aumento significativo do con-
sumo de drogas. Pretende-se desenvolver um programa de acolhimento e 
acompanhamento pessoal, como proposta alternativa à realidade em que 
vivem, dirigido a crianças e adolescentes em situação de grande risco.  O 
projeto abrange as seguintes áreas: socioeducativa, cultural, lúdica, saúde, 
alimentação e acompanhamento psicológico.

Número de beneficiários: 150 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Erradicar o trabalho infantil e evita o abandono escolar, contribuindo para a 
escolarização dos jovens. Educar pelo afeto, combinando ternura e firmeza. 
Sensibilizar a sociedade e as famílias para a necessidade e o direito à edu-
cação. Diminuir as situações de risco, como a violência, a delinquência e a 
gravidez precoce.
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BOLSAS DE ESTUDO

Entidade solicitante: Unidade Educativa “Fe y Alegría” (Guayaquil)
Pessoa a contactar: Ir. Rocío Valdez
Verba:   10.074,00 € $ 10.780,00

Projeto: 29/2016

DESCRIÇÃO

O Centro Educativo “Fe y Alegria” pretende continuar a dar resposta às ne-
cessidades educativas das famílias com escassos recursos económicos, que 
não podem fazer face aos gastos com a educação dos seus filhos. Preten-
de-se apoiar algumas famílias através de bolsas anuais para a compra de 
uniformes e de material escolar. Procura-se, assim, prevenir o abandono 
escolar e, ao mesmo tempo, formar as famílias através de ateliês e reuniões 
que contribuam para melhorar a sua formação podendo, assim, acompan-
har adequadamente os filhos.

Número de beneficiários: 30 crianças e jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Evitar o abandono escolar no Centro Educativo. Acompanhar o processo 
de aprendizagem das crianças e jovens com dificuldades. Proporcionar às 
famílias mais pobres uma boa educação integral. Organizar ateliês para os 
pais, a fim de os consciencializar sobre a responsabilidade de acompanhar 
a formação dos seus filhos.

ATELIÊS PARA REINSERÇÃO DE JOVENS

Entidade solicitante: Unidade Educativa “Fe y Alegría” (Guayaquil)
Pessoa a contactar: Ir. Isabel Montesdeoca
Verba:   4.317,00 € $ 4.620,00

Projeto: 30/2016
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DESCRIÇÃO

No Centro Educativo “Fe y Alegria” há muitos jovens toxicodependentes, o 
que afeta não só o seu desenvolvimento psicossocial, mas também o seu 
percurso educativo. Torna-se necessário dar aos jovens e às suas famílias 
meios de formação, apoio na saúde e acompanhamento psicológico, atra-
vés de ateliês, terapias e reabilitação, para que tomem consciência do peri-
go que supõe o consumo de drogas.

Número de beneficiários: 210 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Desenvolver um programa de prevenção, a fim de evitar o tráfico e consu-
mo de drogas. Formar os pais para que acompanhem os filhos nesta difícil 
situação. Trabalhar em rede com outros programas municipais e governa-
mentais.

RECUPERAÇÃO DE CASAS

Entidade solicitante: Unidade Educativa “Fe y Alegría” (Guayaquil)
Pessoa a contactar: Ir. Rocío Valdez
Verba:   7.337,00 € $ 7.851,00

Projeto: 31/2016

DESCRIÇÃO

Nas visitas domiciliárias encontrámos casos de famílias que vivem em po-
breza extrema. As casas encontram-se num péssimo estado de conservação. 
Por falta de recursos económicos não lhes é possível recuperá-las. Esta si-
tuação provoca duras realidades como a violência sexual e os maus tratos. 
Pretende-se recuperar, com urgência, as casas de duas famílias.

Número de beneficiários: 12 famílias

RESULTADOS ESPERADOS

Devolver a dignidade a duas famílias do Centro. Melhorar as divisões das 
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casas, o que permite dar qualidade de vida. Manter e arrumar os alimentos 
num lugar saudável a fim de evitar doenças. Prevenir os abusos sexuais nas 
crianças e jovens do Centro.

PROGRAMA ALIMENTAR E APOIO ESCOLAR

Entidade solicitante: Unidade Educativa “Fe y Alegría” (Guayaquil)
Pessoa a contactar: Ir. Adelaida Albenda
Verba:   2.336,00 € $ 2.500,00

Projeto: 32/2016

DESCRIÇÃO

No Centro há quatro estudantes que, devido o seu delicado estado de saú-
de, necessitam de uma atenção especial. Pretende-se apoiar as famílias, fa-
cultando-lhes uma boa alimentação num refeitório escolar, dado que care-
cem de recursos. Torna-se necessário dar-lhes também apoio escolar, uma 
vez que os problemas de saúde afetam o seu rendimento.

Número de beneficiários: 4 meninas

RESULTADOS ESPERADOS

Instalar um pequeno refeitório para quatro pessoas, onde seja possível for-
necer um lanche e almoço. Prestar apoio escolar a estas crianças para que 
possam acompanhar o ritmo das aulas.

FORMAÇÃO INTEGRAL

Entidade solicitante: Unidade Educativa “Fe y Alegría” (Guayaquil)
Pessoa a contactar: Ir. Adelaida Albenda
Verba:   5.327,00 € $ 5.700,00

Projeto: 33/2016
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DESCRIÇÃO

No Colégio “Fe y Alegria” e no da Familía grupo ACI há pessoas que neces-
sitam de formação integral continuada para que possam melhorar a sua 
condição pessoal, familiar e social. Torna-se urgente prestar esta formação 
aos leigos, em vários campos.

Número de beneficiários: 75 jovens e adultos

RESULTADOS ESPERADOS

Procurar a unidade de vida através de um processo de amadurecimento 
pessoal, que favoreça melhores relações humanas na família, no trabalho e 
em todas as circunstâncias, a fim de tornar a vida mais fácil e feliz.

ESPANHA

A Congregação de Escravas do Sagrado Coração de Jesus nasceu em Espanha, • 
em 1877.

Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente em Espanha: 30 • 
Comunidades e 470 Irmãs. 

Campos de ação prioritária: Centros de Educação formal e não formal, Casas • 
de Espiritualidade, Residências Universitárias e Colégios Universitários, Pastoral 
Paroquial e Trabalho com imigrantes.

APOIO AO PROJETO “MAGENTA”

Entidade solicitante: Colégio “María Medianera Universal” 
   (Jerez de la Frontera-Cádiz)
Pessoa a contactar: Ir. Isabel Gorbeña 
Verba:   1.000,00 € $ 1070,00

Projeto 34/2016

DESCRIÇÃO

As famílias deste centro foram muito afetadas pela crise económica. Na sua 
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maioria necessitam de formação para poderem acompanhar a educação 
dos filhos e de encontrar alguém que os escute e oriente, a fim de poderem 
resolver os seus próprios conflitos familiares, laborais e pessoais. Pretende-
se realizar ateliês para os alunos e dar-lhes apoio para que possam melhorar 
o seu rendimento escolar.

Número de beneficiários: 88 crianças e jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Proporcionar um espaço para dar apoio ao estudo, reforçando os conheci-
mentos dos alunos e onde possam desenvolver a criatividade em ateliês e 
jogos criativos. Ouvir as famílias, acompanhá-las e orientá-las.

FILIPINAS

As Escravas do Sagrado Coração de Jesus estão presentes neste país desde • 
1966.

Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente nas Filipinas: 4 • 
Comunidades e 35 Irmãs.

Campos de ação prioritária: Centro de Educação Infantil e Básica, Creche, Resi-• 
dência para Universitárias e Casa de Espiritualidade, Projetos de apoio alimentar 
destinados à população mais pobre.

BOLSAS DE ESTUDO PARA UNIVERSITÁRIOS

Entidade solicitante: Residência de Estudantes “Sta. Rafaela Mª” (Daraga)
Pessoa a contactar: Ir. Teresa Pérez
Verba:   3.317,00 € $ 3.550,00

Projeto 35/2016

DESCRIÇÃO

O projeto situa-se na região de Bicol, frente ao Pacífico e está exposto a 
tufões e permanentemente ameaçado pela erupção do vulcão Mayon. Nes-
te ano, vários milhares de pessoas tiveram que ser evacuadas ao longo de 
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vários meses, devido ao alerta vermelho por causa da erupção do vulcão. 
Deseja-se financiar os estudos de uma série de estudantes, dar-lhes for-
mação e comprometê-los em atividades de serviço social.

Número de beneficiários: 9 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Dar condições aos estudantes para adquirirem uma qualificação profissio-
nal. Formá-los como líderes sociais. Contribuir para a diminuição da pobreza 
das suas famílias, apoiando a educação de, pelo menos, um dos seus mem-
bros.

LIVROS E ALIMENTAÇÃO PARA OS ALUNOS

Entidade solicitante: Colégio “Sta. Rafaela María” (Naga)
Pessoa a contactar: Ir. Francia Opiana
Verba:   27.686,00 € $ 29.625,00

Projeto 36/2016

DESCRIÇÃO

O objetivo deste projeto é ajudar 275 alunos do Colégio que vivem numa 
situação de pobreza. 

Torna-se necessário comprar-lhes livros e dar-lhes alimentação saudável e 
nutritiva, uma vez que muitos deles chegam às aulas sem ter tomado o pe-
queno-almoço. Mesmo os que o tomam sofrem de desnutrição. Para além 
da compra de livros e da alimentação, pretende-se fazer o acompanhamen-
to das famílias através de visitas domiciliárias.

Número de beneficiários: 275 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Comprar os livros necessários para as crianças poderem continuar a sua 
educação. Incentivar a assistência às aulas e cuidar da sua saúde, fornecen-
do uma alimentação mais nutritiva.
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BOLSAS DE ESTUDO

Entidade solicitante: Centro “Sta. Rafaela María” (Naga)
Pessoa a contactar: Ir. Miralinda Vibar
Verba:   5.117,00 € $ 5.476,00

Projeto 37/2016

DESCRIÇÃO

O objetivo do projeto é obter apoio económico para nove jovens provenien-
tes de famílias pobres. Todos eles têm capacidades e vontade de aprender, 
mas não dispõem dos meios necessários para estudar. Quatro dos jovens 
que vão começar o ensino secundário são alunos do Centro, que precisam 
de ajuda económica para continuar os seus estudos. Os beneficiários deste 
projeto terão assim oportunidade de encontrar um bom trabalho e poder 
ajudar as famílias.

Número de beneficiários: 9 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Dar aos estudantes, com capacidades e vontade de aprender, a oportuni-
dade de continuar os seus estudos. Ajudá-los a crescer humanamente atra-
vés de uma formação completa. Dar-lhes a oportunidade de se prepararem 
melhor para poder encontrar trabalho. Formá-los para serem agentes de 
mudança na sociedade em que vivem.

APOIO ALIMENTAR E CUIDADOS DE SAÚDE

Entidade solicitante: Escravas do Sagrado Coração de Jesus (
   Tandang Sora-Quezon City)
Pessoa a contactar: Ir. Jesusa  Baracena 
Verba:   7.388,00 € $ 7.906,00

Projeto 38/2016
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DESCRIÇÃO

A maior parte das famílias que se pretende ajudar está nos bairros CreeK 
e Palayan. Vivem numa situação de pobreza e sofrem as consequências do 
desemprego, dado que, com o seu nível de escolaridade, as oportunidades 
de trabalho são escassas. Muitas destas pessoas vivem com salários diários 
normalmente insuficientes para alimentar as famílias. Os poucos ingressos 
destinam-se ao pagamento do terreno que ocupam, por medo de serem 
expulsos. Este programa de apoio alimentar é a sua única esperança para 
poderem proporcionar alimentação saudável aos filhos.

Número de beneficiários: 215 crianças, jovens e adultos

RESULTADOS ESPERADOS

Prevenir e reduzir a subnutrição dos beneficiários do projeto. Conseguir que 
as grávidas e lactantes gozem de boa saúde e que os idosos desenvolvam 
melhores defesas contra doenças

BOLSAS DE ESTUDO

Entidade solicitante: Escravas do Sagrado Coração de Jesus 
   (Tandang Sora-Quezon City)
Pessoa a contactar: Ir. Syrel Casquejo
Verba:   6.228,00 € $ 6.665,00

Projeto 39/2016

DESCRIÇÃO

As crianças e os jovens para quem se dirige este projeto vivem nos bairros 
CreeK e Palayan, onde as Escravas do Sagrado Coração de Jesus desenvol-
vem um importante trabalho pastoral. As famílias são muito pobres e, por 
consequência, não se podem permitir o luxo de pagar os estudos dos filhos. 
Estão, na maioria, desempregados ou dependem de salários diários. Acres-
centa-se o facto de se sentirem pressionados para poder pagar as rendas 
dos terrenos onde vivem pelo que, normalmente, não dão prioridade aos 
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estudos dos filhos. Falta-lhes mesmo dinheiro para a sua alimentação.

Número de beneficiários: 20 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Continuar a apoiar um grupo de estudantes para que consigam concluir 
o ensino básico. Conseguir que os jovens desenvolvam as suas potencia-
lidades e capacidades de liderança e de serviço. Dar-lhes oportunidade de 
encontrar um bom trabalho no futuro. Dar-lhes o direito de viver e disfrutar 
da sua infância, sem a pressão de ter que trabalhar para sobreviver. Permitir 
que descubram as suas próprias capacidades, talentos e qualidades, me-
diante educação e alimentação adequadas. Motivar os pais para que deem 
a importância necessária aos estudos dos filhos.

ÍNDIA

As Escravas do Sagrado Coração de Jesus estão presentes neste país desde • 
1968.

Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente na Índia: 6 Co-• 
munidades e 26 Irmãs. 

Campos de ação prioritária: Escolas e oficinas de formação profissional para • 
crianças e jovens portadores de deficiência. Centro de formação de professores 
de Educação Especial, Creche, Residência para meninas e jovens nativas e Trabal-
ho para a promoção da mulher.

CACIFOS PARA AS RESIDENTES

Entidade solicitante: Residência “Snehavardhini” (Roha)
Pessoa a contactar: Ir. Janet Andrade 
Verba:   650,00 € $ 695,00

Projeto 40/2016

DESCRIÇÃO

A residência “Snehavardhini” situa-se em Varse, zona tribal do estado de 
Maharashta, uma área que abarca 11,5% da população total do distrito de 



Projectos Solidários 2016 

- 34 -

Raigad. O trabalho realiza-se em 24 localidades onde residem pessoas po-
bres e marginalizadas, que carecem do mais essencial. A Residência foi fun-
dada com o principal objetivo de travar a prática do casamento infantil e 
educar meninas e adolescentes. Foi construída no terraço uma grande sala 
e um vestiário onde as raparigas guardam os seus pertences. Pretende-se 
instalar aqui cacifos individuais.

Número de beneficiários: 40 raparigas 

RESULTADOS ESPERADOS

Proporcionar-lhes hábitos de limpeza e de ordem. Ajudá-las a ser respon-
sáveis pelos seus objetos.

APOIO PARA A RESIDÊNCIA DE RAPARIGAS NATIVAS

Entidade solicitante: Residência Snehavardhini (Roha)
Pessoa a contactar: Ir. Janet Andrade 
Verba:   7.027,00 € $ ,7.51800

Projeto 41 /2016

DESCRIÇÃO

Dado que a maior parte das raparigas vêm de famílias desestruturadas e de 
ambientes problemáticos, pretende-se conseguir o aumento da sua autoes-
tima e confiança. Frequentam instituições oficiais para progredir nos estu-
dos e na Residência encontrarão um acompanhamento que garanta a sua 
educação. Organizar-se-ão diferentes atividades com vista ao seu desenvol-
vimento social e afetivo. Beneficiarão de revisões médicas e de seminários 
sobre educação sexual, higiene e cuidados de saúde.

Número de beneficiários: 40 raparigas

RESULTADIS ESPERADOS

Conseguir os meios necessários para lhes proporcionar uma educação ade-
quada. Evitar o trabalho e o casamento infantil. Fornecer-lhes alimentação 
adequada e cuidados médicos. Ensinar-lhes hábitos de higiene. Ajudá-las a 
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desenvolver as suas capacidades de forma criativa. Dar-lhes formação para 
os valores. Dar-lhes a conhecer os seus direitos e o modo de aprender a vir 
a ser independentes e aceder ao mundo do trabalho. Incentivá-las à apren-
dizagem do inglês.

REPARAÇÕES NO CENTRO DE EDUCAÇÃO ESPECIAL

Entidade solicitante:  Colégio para deficientes de “Snehanilayam” (Kochi)
Pessoa a contactar: Ir. Pearly Chettiveetil
Verba:   8.173,00 € $ 8.746,00

Projeto 42 /2016

DESCRIÇÃO

O projeto desenvolve-se no estado de Kerala, no extremo sul da Índia. A 
maior parte das crianças procedem de famílias humildes. Muitos dos pais 
nem podem pagar o autocarro para irem ao colégio. Há dois anos que não 
se recebem ajudas do governo e a manutenção do edifício implica grande 
esforço económico. É necessário arranjar o pavimento que está em péssi-
mas condições, sujo e insalubre para as crianças.

Número de beneficiários: 122 alunos

RESULTADOS ESPERADOS

Conservar o Centro em boas condições de limpeza e salubridade. Garantir 
a segurança das crianças, pelo que é necessário reparar o edifício, pintá-lo 
e pavimentá-lo.

MATERIAIS PARA O CENTRO DE EDUCAÇÃO ESPECIAL

Entidade solicitante: Centro Ocupacional “Snehanilayam” (Kochi”
Pessoa a contactar: Ir. Pearly Chettiveetil 
Verba:   2.680,00 € $ 2.867,00

Projeto 43/2016
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DESCRIÇÃO

O centro tem três módulos: carpintaria e marchetaria, artesanato e arte, tra-
balhos manuais e confeção. Com o subsídio será possível ajudar a melhorar 
a qualidade e quantidade dos produtos produzidos por estes estudantes, 
portadores de deficiência.

Número de beneficiários: 50 alunos

RESULTADOS ESPERADOS

Equipar devidamente as três unidades de carpintaria e embutidos, artesana-
to e arte, trabalhos manuais e confeção, a fim de aumentar a produtividade. 
Ensinar aos aprendizes marchetaria, pintura em telas, confeção de sacos de 
papel e fabrico de produtos para o lar. Apoiar as crianças deficientes e dar-
lhes oportunidade de pôr em prática as suas capacidades. Ajudar os estu-
dantes no aspeto económico.

ATELIÊS PARA PROMOÇÃO DA MULHER

Entidade solicitante: Centro Social (Vypin-Kochi)
Pessoa a contactar: Ir. Lizzie Veluthedath
Verba:   6.933,00 € $ 7.419,00

Projeto 44 /2016

DESCRIÇÃO

Vypin é uma ilha situada a 12 km da cidade de Kochi. A população é muito 
pobre sendo 98% pescadores ou operários. Trata-se de uma sociedade pa-
triarcal, onde as mulheres são tratadas como cidadãs de segunda e vítimas 
de todo o tipo de abusos, maus-tratos, assassinatos e abortos ilegais. No 
Centro pretende-se organizar para estas mulheres cursos de costura, joal-
haria, produção de desinfetantes e economia doméstica, que gerem rendi-
mentos e possam trazer mais autonomia às mulheres. Pretende-se também 
desenvolver ateliês de formação sobre socialização, saúde, línguas, alimen-
tação e cozinha.
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Número de beneficiários: 350 mulheres e raparigas

RESULTADOS ESPERADOS

Apoiar mulheres e raparigas, provenientes de famílias de pescadores, para 
que possam ter rendimento através do autoemprego. Organizar ateliês de 
formação humana com visão positiva da vida. Maximizar a mulher como 
elemento catalisador do desenvolvimento da família e da sociedade em ge-
ral.

PERU

As Escravas do Sagrado Coração de Jesus estão presentes neste país desde • 
1922.

Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente no Peru: 8 Co-• 
munidades e 56 Irmãs. 

Campos de ação prioritária: Instituto Superior de Pedagogia, Centro de Ensino • 
Técnico, Instituto Superior Tecnológico (para nativos). Educação formal e não 
formal, Refeitório “Jesus Maria”, Casas de Espiritualidade, Trabalho pastoral e 
paroquial.

SUBSÍDIO PARA UM REFEITÓRIO DE ESTUDANTES

Entidade solicitante: Instituição Educativa “Fe y Alegría Nº15” 
   (El Indio-Piura)
Pessoa a contactar: Ir. Delicia Mego 
Verba:   13.551,00 € $ 14.500,00

Projeto 45/2016 

DESCRIÇÃO

O Colégio “Fe y Alegría nº15” tem 800 alunos do ensino básico e do se-
cundário. Situa-se num bairro onde a maior parte da população vive num 
ambiente de pobreza, marginalização social, violência, drogas e alcoolismo. 
Estes problemas afetam a família no que se refe à alimentação e ao baixo 
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rendimento dos alunos. Pretende-se melhorar a qualidade da alimentação 
diária das crianças mais pobres do Colégio, de modo a ser garantida nu-
trição adequada.

Número de beneficiários: 200 crianças.

.RESULTADOS ESPERADOS

Servir um almoço equilibrado aos 200 alunos mais necessitados, crianças e 
adolescentes da Instituição Educativa “Fe y Alegria” nº 15. Ensinar-lhes hábi-
tos de arranjo pessoal e de higiene à hora das refeições.

FORMAÇÃO INTEGRAL

Entidade solicitante: Instituição Educativa “Fe y Alegría Nº15” 
   (El Indio-Piura) 
Pessoa a contactar: Ir. Luz María Cano
Verba:   1.495,00 € $ 1.600,00

Projeto 46 /2016

DESCRIÇÃO

O desenvolvimento equilibrado dos jovens e adolescentes num ambiente 
de pobreza, de marginalidade e, principalmente, de delinquência é muito 
difícil. Torna-se necessário acompanhar e proporcionar formação integral 
a estes jovens e adolescentes. Com a organização de um acampamento, 
pretende-se também facilitar o conhecimento mútuo, o convívio e o desen-
volvimento de valores. 

Número de beneficiários: 180 jovens e adolescentes

RESULTADOS ESPERADOS

Organizar ateliês/cursos e jornadas que contribuam para a formação destes 
jovens e adolescentes.
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APOIO PARA O REFEITÓRIO INFANTIL

Entidade solicitante: Refeitório Infantil “Santa Rafaela María” (Jaén-Perú)
Pessoa a contactar: Ir. Carmen Robles
Verba:   8.973,00 € $ 9.602,00

Projeto 47 /2016

DESCRIÇÃO

Jaen é uma cidade situada no nordeste do Peru, em cuja periferia fica o bai-
rro “Jesús Maria”. As famílias que, em busca de trabalho, migram da Sierra 
Norte e da selva, vêm engrossando a população do bairro. A maior parte 
das famílias vive numa situação de extrema pobreza, sem água potável nem 
condições mínimas de habitação e de alimentação. As crianças sofrem de 
desnutrição crónica. É prioritário garantir alimentação equilibrada à popu-
lação mais vulnerável.

Número de beneficiários: 50 crianças e suas mães

RESULTADOS ESPERADOS

Fornecer alimentação nutritiva principalmente às crianças e suas mães. Con-
tribuir para a sua formação integral.

TERCEIRA FASE DA CONSTRUÇÃO DO REFEITÓRIO

Entidade solicitante: Refeitório Infantil “Santa Rafaela María”
Pessoa a contactar: Ir. Carmen Robles 
Verba:   5.100,00 € $ 5.458,00

Projeto 48 /2016

DESCRIÇÃO

Jaen é uma cidade situada no nordeste do Peru, em cuja periferia fica um 
bairro muito pobre, denominado “Jesús María”. A construção de um refeitó-
rio e de uma biblioteca, ao serviço da comunidade mais vulnerável está em 
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fase de acabamento. Os pais colaboram para a manutenção do refeitório 
através de uma pequena verba. Solicita-se o financiamento da pintura, das 
casas de banho e da escada para o segundo andar.

Número de beneficiários: 50 crianças e adultos

RESULTADOS ESPERADOS

Terminar a construção do refeitório. Sensibilizar os pais para que se com-
prometam na sua manutenção. Realizar diversas atividades de formação 
para as crianças e famílias.

APOIO À ASSOCIAÇÃO “MULHERES PARA A MUDANÇA”

Entidade solicitante: Associação “Mujeres para el cambio”
Pessoa a contactar: Ir. Carmen Robles 
Verba:   1.564,00 € $ 1674,00

Projeto   49/2016

DESCRIÇÃO

As Irmãs Escravas do Sagrado Coração de Jesus acompanham no bairro “Je-
sús María” um grupo de mulheres vítimas da pobreza, do desemprego, da 
violência e da prostituição. Em 2013 foi constituída a Associação “Mulheres 
unidas para a mudança” com o objetivo de apoiar o seu desenvolvimento 
integral através de ateliês, encontros, campanhas de limpeza, promoção da 
saúde e ações solidárias.

Número de beneficiários: 35 mulheres

RESULTADOS ESPERADOS

Incentivar e apoiar as mulheres para que terminem o ensino básico e o se-
cundário. Fomentar o desenvolvimento das suas capacidades de liderança, 
assumindo a importância do papel da mulher. Propor ateliês para casais, a 
fim de melhorar as relações familiares. Conseguir que a Associação cresça e 
se autofinancie.
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APOIO ALIMENTAR A ESTUDANTES

Entidade solicitante: Centros Educativos (Chota-Cajamarca)
Pessoa a contactar: Ir. Ela Martínez 
Verba: 11.214,00 € $ 12.000,00

Projeto 50 /2016

DESCRIÇÃO

A maior parte dos alunos do Instituto Superior de Educação Pública “Nues-
tra Señora de Chota” e do Centro Educativo “Santa Rafaela Maria”, que pro-
cedem das zonas rurais de Chota, não podem ir estudar para outras locali-
dades, por falta de meios económicos. Têm que alugar um quarto e vivem 
sozinhos em condições precárias. Pretende-se proporcionar um almoço 
equilibrado, para melhorar o seu rendimento académico.

Número de beneficiários: 85 crianças e jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Proporcionar alimentação cuidada. Fomentar o progresso na autoestima. 
Criar e promover nos jovens, valores de gratuidade, responsabilidade, soli-
dariedade e de compromisso social.

FORMAÇÃO INTEGRAL DE JOVENS

Entidade solicitante: Instituto Superior de Educação Pública “Nuestra 
   Señora de Chota” (Chota-Cajamarca)
Pessoa a contactar: Ir. Ela Martínez
Verba:   3.084,00 € $ 3.300,00

Projeto 51 /2016

DESCRIÇÃO

Na cidade de Chota há muitos jovens com o desejo de formação e de supe-
ração, mas as condições económicas não o permitem. Torna-se necessário 
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promover o seu desenvolvimento, dando-lhes formação integral através de 
jornadas, ateliês e troca de experiências.

Número de beneficiários: 319 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Promover o desenvolvimento humano dos jovens, aprofundando a sua mis-
são no mundo. Fomentar a cidadania e o compromisso no desenvolvimento 
da sua terra, como agentes e cooperadores na construção de uma socieda-
de justa e humana, solidária e promotora da cultura da paz.

APOIO ALIMENTAR A ESTUDANTES NATIVOS

Entidade solicitante: Instituto Superior Tecnológico “Santa María de Nieva”
    Fe y Alegría 74 (Dpto. de Amazonas)
Pessoa a contactar: Ir. Nelly Sempértegui 
Verba:   11.214,00 € $ 12.000,00

Projeto 52/2016

DESCRIÇÃO

Em Sta. Maria de Nieva há duas residências que dão, a alguns jovens, a 
possibilidade de estudar. São jovens das etnias awajum e huampis cujas 
famílias, extremamente pobres, vivem afastadas, em diferentes zonas da 
Amazónia. Podemos dizer que estes jovens enfrentam sozinhos os desafios 
que ir estudar representam. Encontra-se, nesta localidade, o único Instituto 
Superior da Provincia de Condorcanqui. Pretende-se proporcionar a alimen-
tação cuidada e equilibrada, dado que não têm possibilidade de pagar o 
alojamento e a alimentação.

Número de beneficiários: 80 jovens.

RESULTADOS ESPERADOS

Ter uma boa alimentação e aprender a melhorar a sua dieta. Incentivar as 
famílias para que apoiem os filhos no estudo. Despertar o sentido de res-
ponsabilidade.
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FORMAÇÃO TÉCNICO-PEDAGÓGICA

Entidade solicitante: Instituto Superior Tecnológico “Santa María de Nieva”.
   Fe y Alegría 74 (Dpto. de Amazonas)
Pessoa a contactar: Ir. Nelly Sempértegui
Verba:   7.654,00 € $ 8.190,00

Projeto 53 /2016

DESCRIÇÃO

Alunos e professores necessitam de formação para reforçar as suas capaci-
dades técnico-pedagógicas e produtivas. Para o conseguir, deseja-se des-
envolver 3 estratégias: 1) Formar os docentes para que possam melhorar as 
suas atividades técnico-pedagógicas; 2) Formar os estudantes; 3) Promover 
um curso de gestão de pequenas empresas.

Número de beneficiários: 110 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Ajudar os docentes a melhorar as estratégias de ensino. Reforçar a formação 
técnica para que possa ser aplicada na transformação e produção.

BOLSAS DE ESTUDO

Entidade solicitante: Centro Fe y Alegría 61 - “Santa Rafaela María” 
   (Villa El Salvador-Lima)
Pessoa a contactar: Ir. Jenny Chong
Verba:   1.869,00 € $ 2.000,00

Projeto 54/2016

DESCRIÇÃO

No bairro Villa Salvador, em Lima, há uma população estudantil composta 
por 70% de raparigas e 30% de rapazes com elevada vulnerabilidade. Mui-
tos abandonam os estudos. 
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Pretende-se dar meia bolsa aos alunos mais necessitados, para estudos téc-
nico-profissionais.

Número de beneficiários: 50 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Contribuir para que os alunos com dificuldades económicos possam estu-
dar. Evitar que os jovens empreendedores estejam desocupados. Fomentar 
o empreendedorismo.

FORMAÇÃO INTEGRAL

Entidade solicitante: Centro Fe y Alegría 61- “Santa Rafaela María” 
   (Villa El Salvador-Lima)
Pessoa a contactar: Ir. Jenny  Chong 
Verba:   1.869,00 € $ 2.000,00

Projeto 55 /2016

DESCRIÇÃO

Neste Centro, situado em Villa El Salvador, bairro de Lima com situações de 
grande conflitualidade, deseja-se apoiar os jovens e os professores através 
da organização de ateliês sobre Autoestima, Relações Humanas, Gestão de 
Conflitos e Jornadas de Reflexão Humana e Cristã.

Número de beneficiários: 500 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Dar aos professores as ferramentas necessárias para poderem formar os 
alunos. Desenvolver estratégias que permitam aos alunos enfrentar as si-
tuações difíceis em que vivem.
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TERAPIA PARA ESTUDANTES

Entidade solicitante: Centro Fe y Alegría 61 “Santa Rafaela María” 
   (Villa El Salvador-Lima)
Pessoa a contactar: Ir. Jenny  Chong
Verba:   3.112,00 € $ 3.330,00

Projeto 56/2016

DESCRIÇÃO

Dada a conflitualidade e a vulnerabilidade que se vive no bairro (lares deses-
truturados, mães solteiras, consumo de drogas, roubos) foram detetados ca-
sos de estudantes do Centro que apresentam graves problemas de conduta. 
Sente-se a necessidade do acompanhamento e ajuda de um profissional, o 
que não está ao alcance dos alunos. Pretende-se contratar uma psicóloga e 
dois estagiários de psicologia para acompanhar os alunos.

Número de beneficiários: 500 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Acompanhar os alunos no âmbito da saúde mental e comportamental. Des-
envolver competências sociais. Criar um espaço que ajude a libertar tensões. 
Detetar caso extremos e encaminhá-los para ajudas especializadas.

CATEQUESE FAMILIAR

Entidade solicitante: Comunidade Paroquial (Villa el Salvador-Lima)
Pessoa a contactar: Ir. Carmen Gil 
Verba:   1.436,00 € $ 1.537,00

Projeto 57 /2016

DESCRIÇÃO

O trabalho de evangelização das famílias en Villa El Salvador é difícil, dadas 
as circunstâncias peculiares do bairro. Só é possível, graças à colaboração 
dos pais que estão empenhados em colaborar nesta missão. Pretende-se 
dar aulas de catequese familiar.
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Número de beneficiários: 200 crianças e adultos 

RESULTADOS ESPERADOS

Evangelizar as famílias. Dar formação contínua aos animadores. Preparar 
para a receção dos sacramentos. Realizar encontros de aprofundamento so-
bre o ensino da catequese.

ATELIÊS PARA MULHERES

Entidade solicitante: Escravas do Sagrado Coração de Jesus (Lima)
Pessoa a contactar: Ir. Pompeya Portal
Verba:   3.772,00 € $ 4.037,00

Projeto 58/2016

DESCRIÇÃO

Pretende-se dar oportunidades a 70 mães, que vivem em situações precá-
rias, sem formação profissional que lhes permita a inserção no mundo do 
trabalho. Será necessário ajudá-las a desenvolver uma série de capacidades 
com as quais possam conseguir receitas. Necessitam de apoio para adquirir 
materiais com que possam iniciar as oficinas de artesanato, cozinha, doçaria, 
bijuteria, corte e confeção. 

Número de beneficiários: 70 mulheres

RESULTADOS ESPERADOS

Incentivar novas experiências e aprendizagens. Fomentar a produtividade, 
de modo a que estas mulheres possam ser autónomas. Promover a cidada-
nia e a educação para os valores.

PORTUGAL

As Escravas do Sagrado Coração de Jesus estão presentes neste país desde • 
1935.
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Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente em Portugal: 5 • 
Comunidades e 31 Irmãs.

Campos de ação prioritária: Centro de Educação não formal para prevenir o in-• 
sucesso e o abandono escolar. Centro local de apoio à integração do imigrante. 
Centros de educação formal. Casa de Espiritualidade e pastoral juvenil.

APOIO AO CENTRO DE PREVENÇÃO DE ABANDONO ESCOLAR

Entidade solicitante: Fundação “Sta. Rafaela María” 
   Centro de prevenção do abandono escolar. 
   Projeto “Tasse” (Fonte da Prata-Portugal)
Pessoa a contactar: Ir. Ana Melo 
Verba:   18.000,00 € $ 19,260,00

Projeto 59/2016

DESCRIÇÃO

O projeto desenvolve-se numa zona com graves problemas de desemprego, 
trabalho precário, aumento do número de imigrantes, rejeição do modelo 
de escola tradicional, níveis de autoestima muito baixos e exclusão social. 
As bolsas de estudo destinam-se ao pagamento anual (1.250€) de 40 dos 85 
jovens já admitidos pelo projeto para o ano de 2015-16. Pretende-se pro-
mover a inclusão escolar de alunos na faixa etária dos 7 aos 18 anos, através 
do desenvolvimento de competências e processos de aprendizagem. Procu-
ra-se fomentar o bem-estar pessoal e social dos destinatários, com vista ao 
aumento do sentido de responsabilidade, autonomia e integração

Número de beneficiários: 155 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Implicar os beneficiários deste projeto em atividades promotoras da au-
toestima e da aprendizagem. Aumentar o sucesso escolar de 60 crianças e 
jovens. Reforçar a sua autoestima. Estimular a participação das 70 famílias 
na vida escolar dos seus filhos e a sua competência parental.
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REPÚBLICA DEMOCRÁTICA DO CONGO

As Escravas do Sagrado Coração de Jesus estão presentes neste país, desde • 
1989.

Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente na R.D. do Con-• 
go: 2 Comunidades e 8 Irmãs.

Campos de ação prioritária: Centro de Educação formal e não formal. Ateliê de • 
formação e de promoção da mulher e de jovens. Pastoral paroquial e acompan-
hamento de jovens.

BOLSAS PARA ALUNOS DOS TRÊS PRIMEIROS ANOS DO ENSINO BÁSICO

Entidade solicitante: Escola Primária “Sta. Rafaela María” 
   (Mpumbu-Kinshasa)
Pessoa a contactar: Ir. Yolanda García
Verba:   13.084,00 € $ 14.000,00

Projeto  63/2016

DESCRIÇÃO

A Escola Básica “Sta. Rafaela Maria” está situada na Cité Mpumbu, um bairro 
periférico da cidade de Khinshasa. As famílias dos alunos dispõem de es-
cassos recursos económicos, o que os impede de custear totalmente a sua 
escolarização. O objetivo do projeto é conseguir bolsas de estudo para 150 
alunos, para que possam completar os seus estudos.

Número de beneficiários: 162 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Contribuir para a educação integral dos alunos procedentes das classes mais 
desfavorecidas. Dar-lhes a possibilidade de obter o Certificado de Estudos 
Primários. Atualizar a formação do corpo decente.
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BOLSAS PARA ALUNOS DOS ÚLTIMOS ANOS DO ENSINO BÁSICO

Entidade solicitante: Escola Primária “Sta. Rafaela María” 
   (Mpumbu-Kinshasa)
Pessoa a contactar: Ir. Yolanda García
Verba:   13.084,00 € $ 13.084,00

Projeto 64/2016

DESCRIÇÃO

A Escola Básica “Sta. Rafaela Maria” está situada na Cité Mpumbu, um bai-
rro periférico da cidade de Khinshasa. Está orientada para a formação de 
crianças dos 6 aos 13 anos, cujas famílias têm escassos recursos económi-
cos, o que os impede de custear totalmente a sua escolarização. O objetivo 
do projeto é conseguir bolsas de estudo para 150 alunos, para que possam 
completar o ensino básico e aceder ao secundário.

Número de beneficiários: 162 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Contribuir para a educação integral dos alunos procedentes das classes mais 
desfavorecidas. Dar-lhes a possibilidade de obter o Certificado de Estudos 
Primários, o que lhes vai permitir aceder ao ensino secundário e profissional. 
Atualizar a formação do corpo decente.

BOLSAS DE ESTUDO PARA OS ALUNOS DA INFANTIL

Entidade solicitante: Centro Social Infantil “Sta. Rafaela María” 
   (Mpumbu-Kinshasa)
Pessoa a contactar: Ir. Yolanda García
Verba:   16.355,00 € $ 17.500,00

Projeto 65/2016
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DESCRIÇÃO

O Centro Infantil “Sta. Rafaela Maria” está situada na Cité Mpumbu, um bai-
rro periférico da cidade de Khinshasa. Os alunos do Centro são crianças dos 
3 aos 5 anos, órfãos ou filhos de famílias com escassos recursos económicos. 
O projeto destina-se a sustentar a escolarização de 150 alunos, fornecendo-
lhes material escolar e um pequeno-almoço nutritivo. 

Número de beneficiários: 162 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Proporcionar a estes alunos o material escolar necessário para a sua apren-
dizagem. Melhorar a sua condição física, para que consigam bom rendimen-
to escolar.

CURSOS  DE ALFABETIZAÇÃO PARA MULHERES 

Entidade solicitante: Centro Social “Madre Pilar” (Kindele-Kinshasa)
Pessoa a contactar: Ir. Geraldine Mendoua
Verba:   4.000,00 € $ 4.280,00

Projeto 66/2016

DESCRIÇÃO

O Centro Social “Madre Pilar” está situado num bairro onde a maior parte 
dos jovens e das mulheres não sabe ler nem escrever, e não tem qualquer 
formação profissional. Deseja-se apoiar a formação destas mulheres, jovens 
e adultas, em áreas como a língua francesa, costura, informática e hotela-
ria.

Número de beneficiários: 110 mulheres

RESULTADOS ESPERADOS

Promover a educação e formação de mulheres que não tiveram acesso à es-
colarização. Proporcionar-lhes maior autonomia financeira. Criar um espaço 
onde se possam encontrar e partilhar experiências.
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LIVROS PARA A BIBLIOTECA

Entidade solicitante: Centro Social “Madre Pilar” (Kindele-Kinshasa)
Pessoa a contactar: Ir. Geraldine Mendoua
Verba:   2.000,00 € $ 2.140,00

Projeto 67/2016

DESCRIÇÃO

A biblioteca do Centro Social “Madre Pilar” é frequentada por muitos jovens 
que vêm estudar e investigar. Está aberta todas as tarde e dispõe de uma 
pessoa que orienta e acompanha os estudantes no seu trabalho. Torna-se 
necessário adquirir todos os anos livros para ampliar o acervo da Bibliote-
ca.

Número de beneficiários: 80 jovens 

RESULTADOS ESPERADOS

Adequar este espaço ao estudo, aprendizagem e elaboração de trabalhos 
de pesquisa, que contribuam para obter bons resultados académicos. Pro-
mover o gosto pela leitura e pela investigação.

MANUTENÇÃO DO GERADOR ELÉCTRICO

Entidade solicitante: Centro Social “Madre Pilar” (Kindele-Kinshasa)
Pessoa a contactar: Ir. Teresa Juango
Verba:   1.500,00 € $ 1.605,00

Projeto 68/2016

DESCRIÇÃO

O bairro onde está situado o Centro Social “Madre Pilar” sofre de contínuos 
cortes de luz. O gerador é imprescindível para a realização das atividades da 
missão. A sua manutenção e reparação são, portanto, indispensáveis.
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Número de beneficiários: (Indeterminado) crianças, jovens e adultos

RESULTADOS ESPERADOS

Proporcionar aos jovens e às mulheres um local que disponha da energia 
elétrica necessária para o desenvolvimento das suas atividades de estudo e 
ateliês.

APOIO AO ORFANATO DE KIMBONDO

Entidade solicitante: Centro Social “Madre Pilar” (Kindele-Kinshasa)
Pessoa a contactar: Ir. Geraldine Mendoua
Verba:   850,00 € $ 909,00

Projeto 69/2016

DESCRIÇÃO

O Orfanato de Kimbondo acolhe 815 crianças de diferentes idades. Nos fins-
de-semana, jovens estudantes universitários, membros da família ACI, cola-
boram na organização e desenvolvimento das atividades de tempos livres, 
através de jogos e celebrações. O projeto contribui para o financiamento 
das deslocações destes jovens estudantes e do material que utilizam nas 
suas atividades.

Número de beneficiários: 750 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Apoiar e acompanhar, com atividades de fim-de-semana, as crianças do or-
fanato.

FORMAÇÃO PARA ANIMADORES DE TEMPOS LIVRES 

Entidade solicitante: Centro Social “Madre Pilar” (Kindele-Kinshasa)
Pessoa a contactar: Ir. Geraldine Mendoua
Verba:   1.200,00 € $ 1.284,00
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Projeto 70/2016

DESCRIÇÃO

Os jovens que frequentam o Centro Social “Madre Pilar” estão muito inte-
ressados em formar-se para poder colaborar nas atividades de ocupação de 
tempos livres, acampamentos e outras atividades culturais do bairro. O pro-
jeto visa a aquisição do material necessário para estes cursos de formação e 
para a organização de um acampamento com as crianças do bairro.

Número de beneficiários: 100 jovens

RESULTADOS ESPERADOS

Formar os jovens organizando encontros, conferências e reuniões. Realizar 
atividades com as crianças do bairro.

TIMOR ORIENTAL

As Escravas do Sagrado Coração de Jesus estão presentes neste país desde • 
2003.

Número de Comunidades e de Irmãs que trabalham atualmente em Timor Orien-• 
tal: 2 Comunidades e 10 Irmãs. 

Campos de ação prioritária: Educação formal e não formal. Residência para Jo-• 
vens. Alfabetização. Trabalho na defesa dos direitos humanos, da reconciliação e 
ajuda humanitária. Acompanhamento de jovens.

APOIO ALIMENTAR PARA AS CRIANÇAS DAS CRECHES

Entidade solicitante: Jardins de Infância (Bazartete-Timor Or.)
Pessoa a contactar: Ir. Julie Anthony
Verba:   6.775,00 € $ 7.250,00

Projeto: 71/2016
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DESCRIÇÃO

Em Timor Oriental, cerca de 49% das crianças com menos de 5 anos tem um 
peso e estatura inferiores ao previsto nesta idade. Continua a haver muitos 
casos de subnutrição (20%). O apoio dado pelo governo é imprescindível 
e embora tenha aumentado é ainda insuficiente, sendo necessárias outras 
contribuições destinadas a melhorar a saúde destas crianças. Pretende-se 
dar diariamente um lanche, do qual faça parte o leite, às crianças dos nossos 
Jardins de Infância de Bazartete e de Fahilebo. É, também, necessário dar-
lhes um reforço nutritivo diário. Queremos, ainda,  incutir hábitos de higiene 
nas crianças e nas famílias.

Número de beneficiários: 75 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Melhorar a nutrição e a saúde das crianças dos Jardins de Infância. Corrigir 
a qualidade dos hábitos alimentares nas famílias tendo em vista uma vida 
saudável. Formação contínua dos pais no âmbito da saúde, higiene e nu-
trição infantil.

PEQUENOS AGRICULTORES

Entidade solicitante: Jardins de Infância (Bazartete-Timor Or.)
Pessoa a contactar: Ir. Julie Anthony
Verba:   9.224,00 € $ 9.870,00

Projeto: 72/2016

DESCRIÇÃO

Bazartete é uma zona rural, que vai lentamente abandonando a agricultura, 
porque a população jovem prefere ir para a capital e ganhar a vida ao ritmo 
do progresso. 

O êxito do projeto desenvolvido em 2015 incentiva a sua continuação. Pre-
tende-se ampliar a horta escolar e continuar com a criação de coelhos, onde 
estão a aprender a desenvolver a agricultura biológica. Poderão aplicar es-
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ses conhecimentos nas suas casas e ampliar a sua formação, visitando hor-
tas experimentais. Pretende-se assim desenvolver o gosto e a capacidade 
para ver a agricultura como uma profissão e um modo digno de participar 
no desenvolvimento do país.

Número de beneficiários: 40 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Despertar o interesse das crianças pela agricultura como meio de trabalho 
e de produção coletiva. Formar futuros agricultores nas suas terras e no seu 
meio. Melhorar a economia familiar dos beneficiários.

REPARAÇÕES NO EDIFÍCIO DA ESCOLA BÁSICA

Entidade solicitante: Escolas básicas (Bazartete-Timor Or.)
Pessoa a contactar Ir. Inés Oleaga
Verba:   8.130,00 € $ 8.700,00

Projeto: 73/2016

DESCRIÇÃO

Durante o processo de independência de Timor Oriental, foram destruídas 
muitas escolas. Os desafios mais urgentes eram a sua reconstrução e a for-
mação de profissionais da educação. A escola católica de Bazartete, não foi 
contemplada por inexistência de uma gestão. Assim, em janeiro de 2015, a 
Comunidade das Escravas chegou a um acordo com a nova Diocese para 
poder assumir totalmente a gestão da escola. Os primeiros desafios foram 
a formação de professores e a construção de casas de banho. Agora, é ne-
cessário dotar a escola de material didático e garantir que não seja roubado. 
Para isso, é necessário instalar janelas seguras.

Número de beneficiários: 150 crianças

RESULTADOS ESPERADOS

Garantir a segurança de todo o material existente dentro das aulas.
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